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«Познавательно-исследовательская деятельность в контексте ФГОС ДО»

«Расскажи – и я забуду,
покажи – я запомню,
 дай попробовать и я пойму»
(китайская пословица) 

 

2) Сегодня оказывается недостаточным понятие «знание, умение и навыки», которым до недавнего времени характеризовался уровень обученности детей. На первый план в педагогической работе выступает задача не только передавать детям всю необходимую информацию, но и развивать у них желание узнавать новое, вооружить их способами  самостоятельного поиска, отбора необходимых сведений, сформировать у них умение ставить вопросы и практически находить варианты их решения, для успешного обучения на школьном этапе.
3) В Федеральном Законе «Об образовании в РФ» говорится, что дошкольное образование – первая ступень общего образования. В статье  64. Дошкольное образование сказано: Дошкольное образование направлено на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.
4) К сожалению, цели начального образования и дошкольной ступени традиционно не совпадают. Если дошкольное учреждение основное внимание уделяет сохранению и укреплению здоровья, всестороннему общему физическому, психическому развитию ребёнка, становлению его как личности, то начальная школа свои задачи видит в формировании практических навыков чтения, письма, счёта.

Начальная школа не обеспечивает необходимой постепенности, с первых же дней предъявляет к детям требования, как к уже состоявшимся ученикам.

5) ФГОС ДО среди основных принципов, заложенных в документе объявляет: поддержку разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека…, понимание (рассмотрение) детства как периода в общем развитии жизни значимого самого по себе, безо всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что в этот период есть период подготовки к следующему периоду… 
6) Соответственно, подготовка ребёнка к школе не должна рассматриваться как раннее изучение программы 1-го класса школы, призванной формировать у дошкольника «узкопредметные знания и умения». Так как наличие знаний само по себе не определяет успешность обучения. Гораздо важнее воспитание у дошкольников качеств, необходимых для овладения учебной деятельностью. Что это за качества? Каким образом они формируются? В каких видах деятельности?
7) Обратимся к познавательно-исследовательской деятельности детей дошкольного возраста. Современные подходы к организации именно познавательной деятельности в детском саду имеют глубокие корни дошкольной педагогики. Действительно, на всем протяжении существования общественного дошкольного образования этот вопрос решался разными способами и обозначался разными терминами. 
8) В советской педагогике познавательное развитие входило в раздел программы «Умственное воспитание» детей, основной функцией которого было познание окружающего мира через такие направления работы, как сенсорное воспитание, ООД, развитие речи, ФЭМП. Исследовательской деятельности ребенка, как таковой не наблюдалось. Существовала ориентация на готовый правильный образец, задаваемый взрослым, который использовался для организации детской деятельности.
С появлением вариативных образовательных программ по дошкольному воспитанию выделен блок «познавательно-речевое развитие», куда входили такие направления развития, как речевое развитие, ООМ, ФЭМП, конструирование, развитие сенсорики. Здесь также не отмечена познавательно-исследовательская деятельность ребенка. Ориентир – готовые знания, передаваемые взрослым ребенку. Такие формы работы с детьми, как опыты и экспериментирование входят в систему работы, но носят мозаичный разорванный  характер.
В 2009 году с введением ФГТ отмечается, что развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности – важная задача дошкольного образования. Вводится календарно-тематическое планирование, которое  позволяет вести рамочный образовательный процесс, включая познавательно-исследовательскую деятельность детей в общей системе работы с детьми. Определены 10-ть образовательных областей, одной из которых стала область «Познание. 
9) В настоящее время в ФГОС ДО выделена отдельная область «Познавательное развитие» и среди задач образовательного стандарта мы видим: 10) формирование у ребенка познавательных интересов и познавательных действий ребенка в разных видах деятельности, а значит, формирование сознательной познавательной активности, т.е. развитие умения самостоятельно и с пониманием добывать информацию, делать простейшие умозаключения, что, в свою очередь, позволяет добиться высоких результатов при подготовке ребенка к обучению в школе. 
11) Среди описания целевых ориентиров ФГОС ДО на этапе завершения дошкольного образования мы находим следующее: 
- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и д.р.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать….

- … Настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей д/в предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.

12) Таким образом, на основании вышесказанного, можно сделать следующий вывод: задача дошкольного образования сегодня - создание необходимых условий для овладения детьми основными культурными способами деятельности с целью успешного обучения в школе, сохраняя при этом  уникальность и самоценность детства.
13) В своей работе с детьми мы опираемся на  культурно-историческую теорию Л.С. Выготского, который рассматривал познавательное развитие как ученичество, когда дети, пребывающие в положении учеников, продвигаются вперед в сотрудничестве с другими, более умелыми людьми. Т.е. продвижение вперед по пути своего развития возможно при условии опытного наставничества, грамотной организации образовательного процесса. Познание сначала развивается в социальной ситуации и постепенно переходит под независимый контроль ребенка. Освоенные во внешней форме знания преобразуются во внутренние, умственные.

14) Итак. содержание образовательных областей (в частности и «Познавательного развития»): 

- зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей,
- определяется целями и задачами программы и
- может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности – как сквозных механизмах развития ребенка):
15) В раннем детстве (1 год – 3 года) – предметная деятельность и игры с составными динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение со взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого…

Дл детей дошкольного возраста (3 года – 8 лет) – ряд видов деятельности, таких как игровая…, коммуникативная…, познавательно-исследовательская (исследование объектов окружающего мира и экспериментирование с ними)…., конструирование из разного материала….
16) Какое место занимает познавательно-исследовательская деятельность дошкольника в системе образовательного процесса:

Элементы познавательно-исследовательской деятельности сопровождают игру, продуктивную деятельность, вплетаясь в них в виде ориентировочных действий, опробывания возможностей нового материала. Присоединяющиеся к действию образ-символ и слово позволяют ребенку перейти от внешнего, действенного экспериментирования с предметами к вербальному, исследовательскому поведению, рассуждению о возможных (представляемых) связях и отношениях вещей. 
17) Организация познавательно-исследовательской деятельности детей возможна через:
- опыты (экспериментирование) с предметами и их свойствами (освоение причинно-следственных связей и отношений) в разных видах деятельности;
- коллекционирование (классификационная работа) на основании исследовательской деятельности ребенка как определенный итог;
- в реализации проекта, который поэтапно охватывает весь педагогический процесс, основанный на взаимодействии педагога – ребенка – родителя. Здесь познавательно-исследовательская деятельность выступает в качестве компонента общей деятельности педагога и ребенка с получением определенных результатов в ходе исследования, входящих в систему работы по теме проекта.
- конструктивная деятельность (моделирование воображаемой ситуации с помощью определенных символов) – опробывание свойств предметов, экспериментирование с материалом. Что будет если сделать по-другому? Как изменится постройка (поделка), если взять другой материал?
18) Для обеспечения познавательно-исследовательской деятельности детей  нужен привлекательный отправной момент – какое-либо событие, вызывающее интерес дошкольников и позволяющее поставить вопрос для исследования. Отправным моментом могут стать:

- реальные события, происходящие в данный период (природные явления: листопад, первый снег, вьюга и т.д.). Как в данном контексте возможно организовать исследование: листопад – изучение свойства воздуха и формы листа: чем меньше лист, тем быстрее он падает на землю, чем больше – тем медленнее, а при ветре - больше кружится в воздухе. Первый снег – экспериментирование со снегом, льдом и т.д.

- подготовка ребенка к определенному предстоящему и важному для него событию (например, предстоящий Новый год и подготовка к нему), когда при организации продуктивной деятельности  можно попробовать поэкспериментировать со свойствами разнообразных изобразительных, конструктивных, пластических материалов: Что из этого можно сделать? Можно ли сочетать один материал с другим? Что будет, если я  использую разные материалы в одной поделке? Как, без помощи клея, скрепить между собой детали поделки? и т.д.

- события, специально смоделированные воспитателем, исходя из развивающих задач (внесение в группу предмета с необычным эффектом и назначением, ранее неизвестного детям и вызывающий неподдельный интерес и исследовательскую активность детей). Например, юла или волчок, который принесен в группу педагогом, всегда вызывает у ребенка живой неподдельный интерес: Как юла крутится? Каким образом лошадка перемещается по кругу?

- много вопросов вызывают воображаемые события, происходящие в художественном произведении, которое воспитатель читает или напоминает детям. События, происходящие с героями книг, вызывают интерес к той или иной сфере жизни, служат опорой для игры, создания каких-то интересных вещей, и конечно, исследования. Вот несколько примеров: Полетит или не полетит воздушный шар? – гадают малыши из Цветочного города, наблюдая за приготовлениями Знайки (Н. Носов. Приключения Незнайки и его друзей). В чем тут дело? Попробуем сами провести такой опыт… Или: Удачно или неудачно выбрал Винни-Пух плавательное средство для спасения от наводнения? (А. Милн. Винни-пух и все-все-все). Что надежнее – пустой горшок или зонтик, да и вообще, не утонет ли пустой горшок? Почему один предмет тонет, другой – нет? Можно попробовать провести опыт… Еще один пример: Удобно ли измерять Удава попугаями? (Г. Остер. Сказочные рассказы). Придумаем свои мерки. А может воспользоваться подходящими инструментами? Интересным поводом для детской познавательно-исследовательской деятельности может стать изучение произведения  Б. Житкова «Что я видел?» про Алешу-почемучку, который задавал много вопросов. Ребята могут находить свои ответы на его вопросы, делать выводы, проводить классификационную работу и т.д.  

- и, наконец, стимулом к познавательно-исследовательской деятельности дошкольников могут стать события, происходящие в жизни группы, «заражающие» большую часть детей и приводящие к довольно устойчивому интересу (когда процесс исследования идет «от ребенка»). Например, после поездки в Тулу дети принесли в группу расписные пряники и стали делиться впечатлениями от поездки. Возник вопрос: из какого теста готовятся пряники? Возможным стало экспериментирование с разными видами теста: если использовать только муку и воду, можно ли приготовить пряничное тесто? Если добавить сахар? И так далее – постепенно, дети узнавали, что изготовление пряника – отдельный сложный процесс, и в тесте присутствуют определенные ингредиенты, не использовав которые, невозможно сделать настоящий вкусный пряник. 

19) Принятие позиции заинтересованного, любознательного партнера при выстраивании образовательной деятельности с детьми возможно при условии, если педагог придерживается  следующей последовательности этапов исследования:
1. Актуализация культурно-смыслового контекста, наводящего ребенка на постановку вопросов, проблем по определенной теме (отправной момент для реализации познавательно-исследовательской деятельности – любое значимое событие в жизни детей)
2. Обсуждение идей, предположений детей и взрослого по проводу возникших вопросов, проблем (отталкиваясь от события, ставятся вопросы для исследования)
3. Опытная проверка или предметно-символическая фиксация связей и отношений между обсуждаемыми предметами и явлениями (практические действия детей совместно со взрослым через опыты и экспериментирование, продуктивные виды деятельности, конструирование и т.д.)
4. Предложение детям предметного материала для продолжения исследования в свободной деятельности в группе или дома с родителями. 
Исходя из вышесказанного, понятным становится, что в организации познавательно-исследовательской деятельности детей  важнейшая роль отводится педагогу.

20) Задачи, стоящие перед методической службой:
1. Повышение педагогической компетентности педагогов в вопросах организации познавательно-исследовательской деятельности с детьми 
2. Создание в группах предметно-развивающей среды в соответствии с требованиями ФГОС ДО для обеспечения полноценного образовательного процесса, в том числе и для развития и поддержания  познавательного интереса детей. 
21) Наиболее успешным методом является разработка педагогами мыслительной карты. В дошкольном учреждении накоплен опыт работы по разработке мыслительных карт, в которых данное познавательное содержание представлено в соответствующей логике подачи материала, с учетом восприятия дошкольников, с возможностью постепенного обогащения их представлений на основе опыта конкретного ребенка. 
Для создания мыслительной карты используется  следующий алгоритм:

– Определить общее содержание познавательного материала, его важность, значимость для детей данного дошкольного возраста (опора на возрастные и индивидуальные возможности детей)
– Конечный результат работы сделать понятным и осмысленным с точки зрения детей (поставить точку в исследовательской деятельности – ответ найден)
– Развернуть содержание с переходом от целостного образа к конкретной информации (от простого к сложному, принцип доступности и принцип научности)
– Выбрать адекватные  формы работы с детьми, определив место познавательно-исследовательской деятельности 
– Чтобы  было интересно, определить кульминационное мероприятие по данной теме 

22) Такая форма работы используется при разработке исследовательских проектов с детьми, опытов и экспериментирования, как с детьми младшего, так и старшего возрастов. Например, для разработки проектов «Подготовка зверей к зиме», «Знакомство со страной Узбекистан» и «Пряничное искусство» были разработаны мыслительные карты, позволяющие педагогам описать алгоритм действий, формы работы и способы подачи информации детям, необходимые для решения поставленных задач. В данных мыслительных картах познавательно-исследовательской деятельности отводится значимое место в системе самого проекта. Так, например,  в проекте «Подготовка зверей к зиме» интересной формой работы стало экспериментирование детей с меховыми рукавицами и льдом. Почему звери в зимней шубке не мерзнут? Если провести льдом по меху, будет ли холодно руке? Если взять другую ткань, что произойдет? Почему звери оставляют следы на коре деревьев в виде кусочка меха? Если провести меховой рукавичкой по спилу дерева, останется ли мех на коре? Для чего заяц зимой меняет свою шубку? (исследование: виден ли белый мех на белой ткани, а если приложить серый мех, будет ли заметно?). Дети при организующей помощи педагога находят ответы на поставленные вопросы через экспериментирование, изучение материалов. В проекте «Знакомство с Узбекистаном» исследование организовано через опытно-экспериментальную деятельность – изучение свойств ваты. Хлопок растет в Узбекистане, а из хлопка делают вату. Какие свойства у ваты? Почему она такая легкая, может ли она стать тяжелее? Почему она белого цвета? Дошкольники изучают хлопковую ткань, одежду, нитки, делают определенные выводы.

По опыту проводимой работы по разработке мыслительных карт можно сказать, что воспитатели демонстрируют оригинальные подходы к построению исследовательской деятельности с  детьми и усвоения данного содержания, могут реализовать решение определенных задач развития, использовать разные виды детской деятельности.
23)  В работе дошкольного отделения ГБОУ Школа № 1150 широко используются проекты, в которых принимают участие дети всех возрастных групп. Так, весной 2014 года детский сад принимал участие в городском конкурсе «Современный методический комплекс-2014» и представил на суд жюри проект «Птицы счастья» Данный проект был удостоен почетного 2-ого места. 

Структура построения работы в рамках данного проекта:

Определение темы исследования – от вопроса, поставленного детьми – «Почему на крыше детского сада живут птицы?» - Возможность планирования деятельности в соответствии с народным календарем – Проект «Птицы счастья»
Разработка мыслительной карты в каждой возрастной группе «Что можно рассказать детям о птицах?». Цели и задачи, от общего – к частному, содержание работы, формы деятельности с детьми, конечный результат 

Практическая работа с дошкольниками среднего и старшего возраста: реализация тех форм работы, которые были намечены в каждой группе Обязательным условием стала организация познавательно-исследовательской деятельности детей: изготовление гнезда из разных материалов, изучение свойств перьев птиц, исследование зависимости окраса перьев птиц от мест их обитания, посему у птиц такое разное строение: клюв, крылья, ноги? и т.д. 
24) Заключительный этап – познавательный праздник для детей «Птицы счастья» Отправной точкой для организации праздника стал вопрос: Каким образом можно подарить «птиц счастья» другим детям нашего города? Проводится исследование и делается следующий вывод: если привязать бумажных птиц к воздушному шару и отпустить в небо – ребята из других детских садов смогут получить наш подарок. 
Деловая игра «Разработка мыслительной карты». Тема: «Подготовка детей к Новому году»  - важное значимое событие для каждого дошкольника, актуальное и для педагогов (младший и старший д/в)
25) Алгоритм: Цель. Общее содержание темы. Формы работы с детьми (от общего к конкретной информации). Познавательно-исследовательская деятельность детей в системе работы по теме. Кульминационный момент. 

