
ȻɜɌɎɔɗɌ ɍɑɓɚɛɌɝəɚɏɚ ɛɚɎɑɐɑəɔɫ 

əɌ ɒɑɗɑɓəɚɕ ɐɚɜɚɏɑ



ȹɌɓɚɎɔɞɑ ɓɚəɧ ɛɚɎɧɤɑəəɚɕ ɚɛɌɝəɚɝɞɔ 

əɌ ɚɍɦɑɖɞɌɡ ɒɑɗɑɓəɚɐɚɜɚɒəɚɏɚ 

ɞɜɌəɝɛɚɜɞɌ



ȸɑɝɞɌ ɞɜɌɎɘɔɜɚɎɌəɔɫɛɜɔ əɌɡɚɒɐɑəɔɔ 

əɌ ɚɍɦɑɖɞɌɡ ɒɑɗɑɓəɚɐɚɜɚɒəɚɏɚ ɞɜɌəɝɛɚɜɞɌ

ȻɚɝɞɌɞɔɝɞɔɖɑəɌɒɑɗɑɓəɚɐɚɜɚɒəɧɡɛɟɞɫɡɑɒɑɐəɑɎəɚ

ɏɔɍəɟɞɚɞ8 ɐɚ 12 ɣɑɗɚɎɑɖɔ ɚɞ6 ɐɚ 10 ɣɑɗɚɎɑɖ

ɞɜɌɎɘɔɜɟɪɞɝɫɝɞɫɒɑɗɑɕɤɔɘɔɛɚɝɗɑɐɝɞɎɔɫɘɔ.

ȸɌɖɝɔɘɌɗɨəɚɑɖɚɗɔɣɑɝɞɎɚɝɗɟɣɌɑɎɞɜɌɎɘɔɜɚɎɌəɔɫ

ɛɜɚɔɝɡɚɐɔɞ:

- əɌɛɟɞɫɡɝɞɌəɢɔɕ;

- əɌɛɟɞɫɡɛɑɜɑɏɚəɚɎ;

- ɛɜɔɛɚɝɌɐɖɑ(ɎɧɝɌɐɖɑ)ɎɛɌɝɝɌɒɔɜɝɖɔɑɛɚɑɓɐɌ;

- ɛɜɔɛɚɝɌɐɖɑ(ɎɧɝɌɐɖɑ)ɎɛɜɔɏɚɜɚɐəɧɑɛɚɑɓɐɌ;

- ɛɜɔɛɜɚɑɓɐɑɎɏɜɟɓɚɎɧɡɛɚɑɓɐɌɡ.



ȺɛɌɝəɧɑ ɠɌɖɞɚɜɧ, ɐɑɕɝɞɎɟɪɥɔɑ əɌ ɣɑɗɚɎɑɖɌ 

ɛɜɔ əɌɡɚɒɐɑəɔɔ əɌ ɚɍɦɑɖɞɌɡ 

ɒɑɗɑɓəɚɐɚɜɚɒəɚɏɚ ɞɜɌəɝɛɚɜɞɌ

- ȰɎɔɒɟɥɔɕɝɫɛɚɐɎɔɒəɚɕɝɚɝɞɌɎɔ ɞɜɌəɝɛɚɜɞəɧɑ

ɝɜɑɐɝɞɎɌ.

- ȰɎɔɒɟɥɔɑɝɫɘɌɤɔəɧ,ɘɑɡɌəɔɓɘɧ,ɚɍɚɜɟɐɚɎɌəɔɑɔɔɡ

ɩɗɑɘɑəɞɧ.

- ȻɑɜɑɘɑɥɌɑɘɧɑɛɜɔ ɜɑɘɚəɞɌɡɜɑɗɨɝɧ,ɝɍɚɜəɧɑ

ɖɚəɝɞɜɟɖɢɔɔɔɐɜɟɏɔɑɛɜɑɐɘɑɞɧ.

- ȻɌɐɌɪɥɔɑɝɎɧɝɚɞɧɛɜɑɐɘɑɞɧɔɔəɝɞɜɟɘɑəɞɧ.

- ȻɚɎɧɤɑəəɚɑɓəɌɣɑəɔɑəɌɛɜɫɒɑəɔɫɩɗɑɖɞɜɔɣɑɝɖɚɕ

ɢɑɛɔ,ɓɌɘɧɖɌəɔɑɖɚɞɚɜɚɕɘɚɒɑɞɛɜɚɔɓɚɕɞɔɣɑɜɑɓɞɑɗɚ

ɣɑɗɚɎɑɖɌ.

- ȻɚɎɧɤɑəəɌɫɓɌɛɧɗɑəəɚɝɞɨɔɓɌɏɌɓɚɎɌəəɚɝɞɨ.

- ȻɚɎɧɤɑəəɧɑɟɜɚɎəɔɤɟɘɌ.

- ȹɑɐɚɝɞɌɞɚɣəɌɫɚɝɎɑɥɑəəɚɝɞɨɎɞɑɘəɚɑɎɜɑɘɫɝɟɞɚɖ.



ȻɜɌɎɔɗɌ ɍɑɓɚɛɌɝəɚɝɞɔ ɛɑɤɑɡɚɐɚɎ

ȼɌɝɝɘɚɞɜɔɞɑ ɛɜɑɐɝɞɌɎɗɑəəɧɑɔɓɚɍɜɌɒɑəɔɫ

ɔ ɝɠɚɜɘɟɗɔɜɟɕɞɑɛɜɌɎɔɗɌɍɑɓɚɛɌɝəɚɝɞɔɛɑɤɑɡɚɐɚɎ

əɌɒɑɗɑɓəɚɕɐɚɜɚɏɑ.



ȼɑɤɔɞɑ ɓɌɐɌɣɔ:

1. ȻɚɑɓɐɌɛɚɒɑɗɑɓəɧɘɐɚɜɚɏɌɘ

ɝɗɑɐɟɪɞɝɚɝɖɚɜɚɝɞɨɪ60 -120 ɖɘ/ɣɌɝ.

ȮɓɫɎɘɌɖɝɔɘɌɗɨəɟɪɝɖɚɜɚɝɞɨ,

ɜɌɝɝɣɔɞɌɕɞɑ,ɖɌɖɚɕɛɟɞɨɛɜɚɕɐɑɞɛɚɑɓɐ

ɓɌ1 ɘɔəɟɞɟɔɓɌ1 ɝɑɖɟəɐɟ.

2. Ƚɖɚɜɚɝɞəɧɑ ɛɚɑɓɐɌ, əɌɛɜɔɘɑɜ çȽɌɛɝɌəè, ɘɚɏɟɞ 

ɜɌɓɎɔɎɌɞɨ ɝɖɚɜɚɝɞɨ əɌ ɚɞɐɑɗɨəɧɡ ɟɣɌɝɞɖɌɡ 200 ɖɘ/ɣɌɝ.

ȶɌɖɚɑɜɌɝɝɞɚɫəɔɑɛɜɚɕɐɑɞɛɚɑɓɐɓɌ

1 ɝɑɖɟəɐɟ?

ȾɚɜɘɚɓəɚɕɛɟɞɨɎɓɌɎɔɝɔɘɚɝɞɔɚɞ

ɘɌɝɝɧɔɝɖɚɜɚɝɞɔɛɚɑɓɐɌɝɚɝɞɌɎɗɫɑɞ

ɚɞ700 ɐɚ1000 ɘɑɞɜɚɎ.

ȼɑɤɔɎɓɌɐɌɣɔɔɟɣɔɞɧɎɌɫɞɚ,ɣɞɚ

əɌɛɑɜɑɡɚɐɒɑɗɑɓəɚɐɚɜɚɒəɧɡɛɟɞɑɕ

ɛɑɤɑɡɚɐɟɞɜɑɍɟɑɞɝɫəɑɘɑəɑɑ5-6 ɝɑɖ.,

ɝɐɑɗɌɕɞɑɎɧɎɚɐ.



Ȱɗɫ ɣɑɏɚ əɟɒəɌ ɒɑɗɞɌɫ ɛɚɗɚɝɌ

əɌ ɛɗɌɞɠɚɜɘɑ?



ȸɚɒəɚ ɗɔ ɝɣɔɞɌɞɨ ɍɑɓɚɛɌɝəɧɘɔ 

əɑɛɚɐɎɔɒəɧɑ ɎɌɏɚəɧ?



Ȼɚɣɑɘɟ əɑɗɨɓɫ ɛɑɜɑɝɑɖɌɞɨ ɒɑɗɑɓəɚɐɚɜɚɒəɧɑ 

ɛɟɞɔ ɞɌɘ, ɏɐɑ ɩɞɚ ɟɐɚɍəɚ, ɣɞɚɍɧ ɝɚɖɜɌɞɔɞɨ 

Ɏɜɑɘɫ?



Ȳɑɗɑɓəɚɐɚɜɚɒəɧɑ ɓəɌɖɔ ɍɑɓɚɛɌɝəɚɝɞɔ 

Ⱥɍɦɫɝəɔɞɑ ɓəɌɣɑəɔɑ ɛɜɑɐɗɚɒɑəəɧɡ ɓəɌɖɚɎ



Ȳɑɗɑɓəɚɐɚɜɚɒəɧɑ ɓəɌɖɔ ɍɑɓɚɛɌɝəɚɝɞɔ



ȻɚɜɌɒɑəɔɫ ɩɗɑɖɞɜɚɞɚɖɚɘ ɖɚəɞɌɖɞəɚɕ ɝɑɞɔ

ȹɌ ȸɚɝɖɚɎɝɖɚɕɒɑɗɑɓəɚɕɐɚɜɚɏɑɩɖɝɛɗɟɌɞɔɜɟɑɞɝɫ

ɖɚəɞɌɖɞəɌɫɝɑɞɨəɌɛɚɝɞɚɫəəɚɘɞɚɖɑəɌɛɜɫɒɑəɔɑɘ3000 Ȯ.

ȹɌɛɜɫɒɑəɔɑɎɖɚəɞɌɖɞəɚɘɛɜɚɎɚɐɑɝɚɝɞɌɎɗɫɑɞ

27 500 Ȯ. ɉɗɑɖɞɜɔɣɑɝɖɌɫɛɜɚɎɚɐɖɌɎ ɐɚɘɑɔɘɑɑɞ

əɌɛɜɫɒɑəɔɑ220 Ȯ,ɔ ɛɜɔɑɑ əɑɔɝɛɜɌɎəɚɝɞɔɘɚɒəɚ

ɛɚɗɟɣɔɞɨɝɔɗɨəɑɕɤɔɕɚɒɚɏɎɝɗɟɣɌɑɛɜɔɖɚɝəɚɎɑəɔɫ.

ɃɞɚɍɧɛɚɗɟɣɔɞɨɝɘɑɜɞɑɗɨəɧɕɚɒɚɏɚɞɖɚəɞɌɖɞəɚɕɝɑɞɔ,

ɐɚɝɞɌɞɚɣəɚɛɜɔɍɗɔɓɔɞɨɝɫɖ ɖɚəɞɌɖɞəɚɘɟɛɜɚɎɚɐɟəɌ

ɜɌɝɝɞɚɫəɔɑɘɑəɑɑ2 ɘɑɞɜɚɎ.



Ⱥɝɚɍɑəəɚɝɞɔ ɛɚɜɌɒɑəɔɫ ɩɗɑɖɞɜɔɣɑɝɖɔɘ 

ɞɚɖɚɘ

ȺɞɝɟɞɝɞɎɟɪɞɎəɑɤəɔɑɛɜɔɓəɌɖɔɏɜɚɓɫɥɑɕɚɛɌɝəɚɝɞɔ,

ɖɚɞɚɜɧɑɣɑɗɚɎɑɖɘɚɒɑɞɓɌɍɗɌɏɚɎɜɑɘɑəəɚɚɍəɌɜɟɒɔɞɨ:

ɟɎɔɐɑɞɨ,ɟɝɗɧɤɌɞɨ,ɛɚɣɟɎɝɞɎɚɎɌɞɨɓɌɛɌɡé

Ȯ ɍɚɗɨɤɔəɝɞɎɑɝɗɟɣɌɑɎɣɑɗɚɎɑɖɎɖɗɪɣɌɑɞɝɫ

Ɏ ɩɗɑɖɞɜɔɣɑɝɖɟɪɝɑɞɨɔɓ-ɓɌɝɗɟɣɌɕəɚɏɚɛɜɔɖɚɝəɚɎɑəɔɫ

ɖɩɗɑɘɑəɞɌɘɩɗɑɖɞɜɔɣɑɝɖɚɕɢɑɛɔɗɔɍɚɜɟɖɌɘɔ(ɛɟɞɨɞɚɖɌ

çɜɟɖɌ-ɜɟɖɌè),ɗɔɍɚɜɟɖɚɕɔəɚɏɌɘɔ(ɛɟɞɨɞɚɖɌçɜɟɖɌ-əɚɏɔè).

ȻɜɔɛɜɚɞɑɖɌəɔɔɞɚɖɌɛɚɛɟɞɔçəɚɏɌ-əɚɏɌèɣɑɜɑɓɝɑɜɐɢɑ

ɛɜɚɡɚɐɔɞ0,4 % ɚɍɥɑɏɚɞɚɖɌ,ɌɛɚɛɟɞɔçɜɟɖɌ-ɜɟɖɌè- 3 ,3 %.

Ⱦɚɖ,ɛɜɚɞɑɖɌɪɥɔɕɣɑɜɑɓɣɑɗɚɎɑɖɌ,ɐɑɕɝɞɎɟɑɞəɑɞɚɗɨɖɚ

Ɏ ɘɑɝɞɌɡɖɚəɞɌɖɞɚɎɔ əɌ ɛɟɞɔɛɜɚɞɑɖɌəɔɫ,əɚ

ɔɜɑɠɗɑɖɞɚɜəɚəɌɐɑɫɞɑɗɨəɚɝɞɨɐɜɟɏɔɡɚɜɏɌəɚɎ.



Ȯɚ ɔɓɍɑɒɌəɔɑ ɛɚɜɌɒɑəɔɫ ɩɗɑɖɞɜɔɣɑɝɖɔɘ 

ɞɚɖɚɘ ɖɌɞɑɏɚɜɔɣɑɝɖɔ ɓɌɛɜɑɥɌɑɞɝɫ:

- ȻɜɔɍɗɔɒɌɞɨɝɫɖəɌɡɚɐɫɥɔɘɝɫɛɚɐ

əɌɛɜɫɒɑəɔɑɘɛɜɚɎɚɐɌɘɔɗɔɣɌɝɞɫɘ

ɖɚəɞɌɖɞəɚɕɝɑɞɔəɌɜɌɝɝɞɚɫəɔɑɘɑəɑɑ2 ɘ.

- ȻɚɐəɔɘɌɞɨɝɫəɌɖɜɧɤɔɎɌɏɚəɚɎ,

ɗɚɖɚɘɚɞɔɎɚɎ.

- ȻɜɔɖɌɝɌɞɨɝɫɖ ɩɗɑɖɞɜɚɚɍɚɜɟɐɚɎɌəɔɪɩɗɑɖɞɜɚ-

ɛɚɐɎɔɒəɚɏɚɝɚɝɞɌɎɌɖɌɖəɑɛɚɝɜɑɐɝɞɎɑəəɚ,ɞɌɖɔɣɑɜɑɓ

ɖɌɖɔɑ-ɗɔɍɚɛɜɑɐɘɑɞɧ.

- ȻɚɐəɔɘɌɞɨɝɫəɌɖɜɧɤɔɓɐɌəɔɕɔɗɔɝɚɚɜɟɒɑəɔɕ,

ɜɌɝɛɚɗɚɒɑəəɧɡ

ɛɚɐɛɜɚɎɚɐɌɘɔ,əɌ

ɘɑɞɌɗɗɔɣɑɝɖɔɑ

ɖɚəɝɞɜɟɖɢɔɔ

ɒɑɗɑɓəɚɐɚɜɚɒəɧɡ

ɘɚɝɞɚɎ.



Ȯ ɣɑɘ ɚɛɌɝəɚɝɞɨ çɓɌɢɑɛɔəɏɌè 

ɔ çɜɟɠɜɌɕɐɔəɏɌè?



ȻɜɌɎɔɗɌ ɍɑɓɚɛɌɝəɚɝɞɔ ɛɌɝɝɌɒɔɜɚɎ

- ȻɚɝɌɐɖɟɎɎɌɏɚəɧɔɎɧɝɌɐɖɟəɑɚɍɡɚɐɔɘɚɛɜɚɔɓɎɚɐɔɞɨ

ɞɚɗɨɖɚɛɜɔɛɚɗəɚɕɚɝɞɌəɚɎɖɑɛɚɑɓɐɌ.

- Ȯɧɡɚɐɔɓ ɎɌɏɚəɚɎɔ ɛɚɝɌɐɖɟɎ əɔɡəɑɚɍɡɚɐɔɘɚ

ɛɜɚɔɓɎɚɐɔɞɨɞɚɗɨɖɚɝɚ ɝɞɚɜɚəɧɛɑɜɜɚəɌɔɗɔ

ɛɗɌɞɠɚɜɘɧ,ɚɍɫɓɌɞɑɗɨəɚɛɜɔɐɑɜɒɔɎɌɫɝɨɓɌɛɚɜɟɣəɔ.

- ȳɌɛɜɑɥɌɑɞɝɫɛɜɚɑɓɒɌɞɨəɌ ɖɜɧɤɌɡ,ɛɚɐəɚɒɖɌɡ,

ɛɑɜɑɡɚɐəɧɡɛɗɚɥɌɐɖɌɡɎɌɏɚəɚɎ.

- ȳɌɛɜɑɥɌɑɞɝɫɎɧɝɚɎɧɎɌɞɨɝɫɔɓɚɖɚəɎɌɏɚəɚɎɔɐɎɑɜɑɕ

ɞɌɘɍɟɜɚɎəɌɡɚɐɟɛɚɑɓɐɌ.



ȳɌɐɌəɔɫ ɐɗɫ ɜɌɍɚɞɧ ɛɑɜɎɚɕ ɏɜɟɛɛɧ

1. ȶɌɖɔɑəɌɜɟɤɑəɔɫɛɜɌɎɔɗɛɚɎɑɐɑəɔɫ

əɌɒɑɗɑɓəɚɕɐɚɜɚɏɑɔɓɚɍɜɌɒɑəɧəɌ

ɜɔɝɟəɖɑ?ȮɣɑɘɚɛɌɝəɚɝɞɨɩɞɔɡ

əɌɜɟɤɑəɔɕ?

2. ȻɜɔɐɟɘɌɕɞɑɛɚɐɛɔɝɨɖɐɌəəɚɕɠɚɞɚɏɜɌɠɔɔ,ɚɞɜɌɒɌɪɥɟɪ

əɑɚɍɡɚɐɔɘɚɝɞɨɎɧɛɚɗəɑəɔɫɛɜɌɎɔɗɛɚɎɑɐɑəɔɫəɌ

ɒɑɗɑɓəɚɕɐɚɜɚɏɑ.

3. ɃɞɚɚɍɚɓəɌɣɌɑɞɩɞɚɞɐɚɜɚɒəɧɕɓəɌɖ?

4. Ⱥɍɦɫɝəɔɞɑ, ɛɚɣɑɘɟɒɑɗɑɓəɚɐɚɜɚɒəɧɑɛɟɞɔɫɎɗɫɪɞɝɫ

ɓɚəɚɕɛɚɎɧɤɑəəɚɕɚɛɌɝəɚɝɞɔ?



ȳɌɐɌəɔɫ ɐɗɫ ɜɌɍɚɞɧ Ɏɞɚɜɚɕ ɏɜɟɛɛɧ

1. ȶɌɖɔɑəɌɜɟɤɑəɔɫɛɜɌɎɔɗɛɚɎɑɐɑəɔɫ

əɌɒɑɗɑɓəɚɕɐɚɜɚɏɑɔɓɚɍɜɌɒɑəɧəɌ

ɜɔɝɟəɖɑ?ȮɣɑɘɚɛɌɝəɚɝɞɨɩɞɔɡ

əɌɜɟɤɑəɔɕ?

2. ȻɜɔɐɟɘɌɕɞɑɛɚɐɛɔɝɨɖɐɌəəɚɕ

ɠɚɞɚɏɜɌɠɔɔ,ɚɞɜɌɒɌɪɥɟɪ

əɑɚɍɡɚɐɔɘɚɝɞɨɎɧɛɚɗəɑəɔɫɛɜɌɎɔɗɛɚɎɑɐɑəɔɫəɌ

ɒɑɗɑɓəɚɕɐɚɜɚɏɑ.

3 . ɃɞɚɚɍɚɓəɌɣɌɑɞɩɞɚɞɐɚɜɚɒəɧɕɓəɌɖ?

4. Ⱥɍɦɫɝəɔɞɑ, ɛɚɣɑɘɟɎɚɖɓɌɗɫɎɗɫɑɞɝɫɓɚəɚɕɛɚɎɧɤɑəəɚɕ

ɚɛɌɝəɚɝɞɔ?



ȳɌɐɌəɔɫ ɐɗɫ ɜɌɍɚɞɧ ɞɜɑɞɨɑɕ ɏɜɟɛɛɧ

1. ȶɌɖɔɑəɌɜɟɤɑəɔɫɛɜɌɎɔɗɛɚɎɑɐɑəɔɫ

əɌɒɑɗɑɓəɚɕɐɚɜɚɏɑɔɓɚɍɜɌɒɑəɧəɌ

ɜɔɝɟəɖɑ?ȮɣɑɘɚɛɌɝəɚɝɞɨɩɞɔɡ

əɌɜɟɤɑəɔɕ?

2. ȻɜɔɐɟɘɌɕɞɑɛɚɐɛɔɝɨɖɐɌəəɚɘɟ

ɜɔɝɟəɖɟ,ɚɞɜɌɒɌɪɥɟɪəɑɚɍɡɚɐɔɘɚɝɞɨɎɧɛɚɗəɑəɔɫɛɜɌɎɔɗ

ɛɚɎɑɐɑəɔɫəɌɒɑɗɑɓəɚɕɐɚɜɚɏɑ.

3. ɃɞɚɚɍɚɓəɌɣɌɑɞɩɞɚɞɐɚɜɚɒəɧɕɓəɌɖ?

4. Ⱥɍɦɫɝəɔɞɑ, ɛɚɣɑɘɟɛɚɝɌɐɚɣəɧɑɛɗɌɞɠɚɜɘɧɝɣɔɞɌɪɞɝɫ

ɚɛɌɝəɚɕɓɚəɚɕ?



Ⱥɞɣɑɞ ɏɜɟɛɛ ɚ Ɏɧɛɚɗəɑəəɧɡ ɓɌɐɌəɔɫɡ

1 ɏɜɟɛɛɌ:

2 ɏɜɟɛɛɌ:

3 ɏɜɟɛɛɌ:


