ГБОУ СОШ № 254 города Москвы, структурное подразделение № 6

ПРОГУЛКА ПО МОСКВЕ ДЛЯ ДЕТЕЙ И РОДИТЕЛЕЙ

«Я покажу тебе Москву»

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ МАРШРУТ ДЛЯ ДОШКОЛЬНИКОВ:

«МУЗЕЙ-УСАДЬБА «ОСТАНКИНО»
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НОМИНАЦИЯ «ЗЕЛЕНЫЕ УГОЛКИ МОСКВЫ»

Возрастная категория детей: 6-7 лет.                                         
Примерное время проведения: 30-35 мин (без учета дороги).
Авторы маршрута: Малахова Татьяна Алексеевна, 

                                    Макарова Ирина Викторовна.                                                
Методическое сопровождение:

                                    Салахетдинова Венера Равиловна.
Адрес: г. Москва, 1-я Останкинская улица, дом 5.

Как добраться: метро «ВДНХ» (Калужско-Рижская линия), трамваи № 11 и 17 до остановки «Усадьба Останкино», либо по монорельсовой дороге до остановки «Телецентр»; станция метро «Владыкино», (Серпуховско-Тимирязевская линия), автобус № 76 до остановки «Парк Останкино». 
Приглашаем на прогулку в «УСАДЬБУ «ОСТАНКИНО»,  памятник русской архитектуры, охраняемую природную зону столицы.
На прогулке Вы сможете узнать:

- Историю и архитектуру Останкинского дворца.

- Имена древнегреческих богов - покровителей театра.

- Об истории создания «Увеселительного сада».
На прогулку возьмите с собой: Фотоаппарат,  планшет, план-схему маршрута, сценарий прогулки,  бинокль, карандаш с блокнотом,  распечатанные рабочие листы, папки-планшеты с зажимом, атрибуты для игр.
Рекомендации при прохождении маршрута, безопасность:
1. Участники экскурсии идут группой за руководителем, не обгоняя его и не растягиваясь.
2. Все движения должны быть по-возможности бесшумны – необходимо слушать голос педагога.

3. По первому знаку педагога все должны остановиться и замолчать. На остановках собираться вокруг педагога в два ряда широким полукольцом. Продолжать движение с разрешения руководителя.

4. Вопросы руководителю задавать вполголоса.

5. Не оставлять надписей на памятниках русской архитектуры.

6. Не рекомендуется заходить за ограждаемые зеленые зоны: не ломать ветви деревьев и кустарников, не повреждать кору деревьев, не собирать растения, лучше зарисовать.
7. Во время выполнения заданий группы расходятся на расстояние в пределах видимости или слышимости голоса педагога.
Информационно-познавательный блок. В ходе нашей экскурсии мы посетим одну из столичных достопримечательностей «Усадьбу «Останкино», которая удивит Вас своей неповторимой красотой и изяществом. Усадьба «Останкино» сменила на своем веку несколько владельцев, которые в свое время по-разному украшали ее, разбивали парки, создавали пруд, перестраивали имеющиеся постройки, возводили новые. Последними хозяевами были графы Шереметьевы. По их задумке был построен театр, который удалось сохранить до нынешних времен практически неизменным с восемнадцатого века. Сейчас усадьба «Останкино» – это музей, где можно прикоснуться к истории прошлых столетий. После прогулок по старинным интерьерам дворца со стенами с изображением героев античной мифологии, посещения церкви, которая сохранилась  в первозданном варианте, построенной примерно 300 лет назад, можете пройтись по саду, в котором растут дубы, липы, клены, различные кустарники, разбиты цветники, представляя, как здесь могли проводить время дворяне восемнадцатого века. На прогулке Вы  увидите:

1. Останкинский дворец, построенный из дерева.

2. Скульптура «Три грации».

3. Насыпную  горку «Парнас».
4. Крытые аллеи (берсо).
 Маршрутный лист. Прогулка начинается от парадных ворот дворца и продолжается в соответствии с       маршрутным листом  с остановками  возле каждого объекта. На каждой остановке детям дается информация  об объекте, проводится осмотр объекта, фотографирование и выполнение развивающих заданий.  
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 Останкинский дворец. Прочесть стихотворение Т. Ненеховой. Рассматриваем дворец, обходя вокруг. Прочесть стихотворение А. Блока.  Рассказываем, что во дворце размещался театр. Показываем на планшете изображения дворца художниками и фото театра. Рассматриваем скульптуры. 
Задания детям: Дети размышляют, каких еще мифологических героев они знают? Предложить сфотографировать и зарисовать орнаменты барельефов. Далее продвигаясь по маршруту, переходим к следующей остановке.
Объект№2. [image: image2.jpg]


 2.Скульптура « Три грации». В парке рассматриваем партер со скульптурой «Три грации».  Рассказываем: скульптура «Три грации» представляет собой 3 девушек, поддерживающих вазу. Грации - это богини, которые олицетворяют женскую нежность, радость и красоту - Талия (Цвет), Эвфросина (Радость), Аглая (Блеск). Они - дочери бога Зевса. Грации часто являлись спутницами богов: Диониса, Гермеса, Афродиты. Они делают  жизнь замечательной и счастливой.  В парке гости отдыхали и развлекались. Предлагаем поиграть в подвижную игру «Жмурки с колокольчиком».
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 А теперь повернемся, и перед нами откроется вид на горку « Парнас». На насыпном холме словно парит беседка, состоящая из колон и крыши. Она окрашена, как и дворец, в бело – розовые тона. Вопросы детям: Для чего в садах ставили беседки? А у Вас есть беседки на даче? Обратите внимание, что Вы видите вокруг беседки? (цветники). Как Вы думаете, кто ухаживает за цветниками? Предлагаем поиграть в подвижную игру «Садовник».
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 Показываем: берсо – это сводчатые крытые галереи, из перекладин, установленных на опоры, вдоль аллеи или садовой дорожки. Задания детям: На что похожа арка? Какие растения надо посадить, чтобы они вились по каркасу?  Как называются деревья, которые Вы видите в парке? Какие еще деревья Вы знаете? Предложите детям сравнить, чем отличается одно дерево от другого. Мы побывали как - будто в прошлом. Предлагаются рабочие листы «Что сейчас и раньше?». Игра « Самый внимательный». По дороге в детский сад дети вспоминают все, что видели,  определяют самого внимательного ребенка группы. Во второй половине дня детям предлагается сделать зарисовки наиболее запомнившихся моментов экскурсии.

Дополнительная информация: Уважаемые родители и педагоги!  Предлагаем Вам также посетить Храм «Живоначальной Троицы» в «Останкино» в стиле «Московского узорочья».[image: image5.jpg]



