Задание по гигиене.

В настоящее время в области гигиены произошла смена взглядов на условия, которые должны быть созданы для растущего ребенка. Ранее считалось, что, чем стерильнее окружающая среда, тем лучше для здоровья ребенка. Современная гигиена считает, что стерильная чистота вредна для здоровья растущего ребенка. 
С какой точкой зрения вы согласны? Аргументируйте свое мнение.
